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บทคัดยอ 

 

ไวรัสโคโรนา19 เปนการระบาดครั้งลาสุดท่ีสงผลไปท่ัวโลกจนมีมาตรการควบคุมการระบาด

แพรกระจายดวยการจํากัดกิจกรรมทางเศรษฐกิจสงผลตอเศรษฐกิจหดตัวรุนแรง สงผลตอวิถีชีวิต 

กอใหเกิดความเครียดจนอาจมีผลใหรายจายบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลและยาสูบเปลี่ยนแปลงไป

จากเดิม การศึกษาในครั้งนี้ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือประเมินความสัมพันธและผลกระทบของการระบาด

ใหญของไวรัสโคโรนา19 ท่ีมีตอระดับรายจายเพ่ือการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลและผลิตภัณฑ

ยาสูบของครัวเรือนไทย วิเคราะหผานแบบจําลองทางเศรษฐศาสตรดวยวิธี Difference-in-

Difference (DID) ขอมูลรายจายเพ่ือบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ยาสูบ ไดรับความอนุเคราะหจาก

รายงานการสาํรวจครัวเรือน (Household survey report) ของสํานักงานสถิติแหงชาติโดย  

 

แนวคิดท่ีใชในการศึกษานี้ประกอบดวย แนวคิดเรื่องการเสพติด (Addiction) ซ่ึงการบริโภค

เครื่องดื่มแอลกอฮอล ยาสูบและผลิตภัณฑยาสูบ จัดเปนสินคาท่ีมีลักษณะเสพติด (Addicted) การ

ตัดสินใจบริโภคจึงอยูภายใตขอมูลขาวสารท่ีไมสมบูรณ (Imperfect Information) ปริมาณการ

บริโภคในชวงเวลาหนึ่งมีความสัมพันธกับปริมาณการบริโภคในชวงเวลากอนหนานั้นเสมอหรือเกิด

การเสพติด (Addiction) โดยถือเปนพฤติกรรมท่ีมีเหตุผล (Rational) สวนการประมาณการดวยวิธี 

Difference-in-Difference (D-I-D) เปนเทคนิคทางสถิติท่ีใชในการวิจัยทางเศรษฐมิติและเชิงปริมาณ

ในสังคมศาสตรท่ีพยายามเลียนแบบการออกแบบการวิจัยเชิงทดลองโดยใชขอมูลการศึกษาเชิงสังเกต

โดยศึกษาผลตางการเปลี่ยนแปลงเฉลี่ยเม่ือเวลาผานไปในตัวแปรผลลัพธของ “กลุมการรักษา” เม่ือ

เทียบกับ “กลุมควบคุม” วิธีนี้เหมาะสมในการประเมินผลกระทบของนโยบายตางๆ  

 

สําหรับงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการระบาดใหญ (Pandemic) กับการบริโภคสินคาท่ีมีลักษณะ

เสพติด (Addicted product) เชน งานของ Raisa Sara. (2023) ศึกษาถึงความเสี่ยงท่ีเกิดจากการ

ระบาดของโรคท่ีมีตอการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลและยาสูบของประเทศเปรู งานของ Rachel N. 

Cassidy. et al. (2023) ศึกษาความสัมพันธของการระบาดของโรคกับอารมณเชิงลบของเยาวชน 

ระดับการบริโภคบุหรี่ พฤติกรรมการสูบและการเขาถึงบุหรี่ตลอดจนความรูเก่ียวกับความเสี่ยงท่ีมา

จากการสูบบุหรี่ในชวงการระบาด งานของ Mahmood R. Gohari et al. (2022) การศึกษาผลของ

การระบาดโควิด19 ท่ีมีตอการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล เปนตน 

 

งานวิจัยนี้ไดนําวิธีของ Sara (2023) เปนแมแบบในการศึกษาเพ่ือประเมินผลกระทบของ

สถานการณการระบาดใหญโควิด 19 ท่ีมีตอระดับการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลและยาสูบ 
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ประมาณการผลกระทบดวยวิธีความแตกตางในความแตกตาง (Difference in difference DID) โดย

ทําการเปรียบเทียบระดับการบริโภคของเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและยาสูบกอนและหลังการออก

ประกาศสถานการณฉุกเฉินตั้งแต 26 มีนาคม พ.ศ. 2563 ไปจนถึง 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 ขอมูล

ท่ีใชไดรับการอนุเคราะหสํานักงานสถิติแหงชาติ คือ รายงานการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ

ครัวเรือนในระดับประเทศ (Household Socio-Economic Survey Report: Whole Kingdom 

หรือ SES)  

 

รายจายครัวเรือนท้ังหมดเรียกวา “คาใชจายท้ังสิ้น” มี 3 รายการ คือ คาใชจายท่ีไมเก่ียวกับ

การอุปโภคบริโภค คาใชจายอุปโภคบริโภคท่ีครัวเรือนไมไดจายดวยเงินตนเอง และคาใชจายอุปโภค

บริโภคท่ีครัวเรือนจายเงินเองโดยรายจายอาหาร เครื่องดื่ม ยาสูบ อยูในกลุมคาใชจายท่ีสาม ชวงป 

พ.ศ.2556 – 2566 ครัวเรือนท่ัวราชอาณาจักรมีคาใชจายเฉลี่ยเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลและรายจาย

ยาสูบคิดเปน 219.6 บาท และ 117 บาทตอเดือนตอครัวเรือน หรือคิดเปนรอยละ 2.8 และ 1.5 

ตามลําดับ รายจายนี้ปรับเพ่ิมข้ึนนับตั้งแตมีการระบาดของไวรัสโคโรนา 19  

 

แบบจําลองท่ีประมาณการดวยวิธี DID ใชคาเฉลี่ยของขอมูลรายเดือนตอครัวเรือนของระดับ

จังหวัดท้ัง 77 จังหวัดในชวงปพ.ศ. 2561 – 2565 รวม 5 ป จํานวนครัวเรือนท้ังสิ้น 385 ตัวอยาง

สําหรับคาเฉลี่ย (Mean) ของมูลคาการบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลท้ังหมด (ALTotal) เทากับ 

516.47 บาทตอครัวเรือนตอเดือน มูลคาการบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลท่ีบาน (ALHome) 

เทากับ 255.95 บาทตอครัวเรือนตอเดือนและมูลคาการบริโภคเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลนอกบาน 

(ALOut) เทากับ 288.85 บาทตอครัวเรือนตอเดือน มูลคาการบริโภคผลิตภัณฑยาสูบ (Tobacco) 

เทากับ 108.63 บาทตอครัวเรือนตอเดือน ขนาดครัวเรือนระดับจังหวัด (HHSize) เทากับ 2.78 คน

ตอครัวเรือน และมูลคารายจายเพ่ือการบริโภคท้ังหมด (TotalExp) เทากับ 19,913.56บาทตอ

ครัวเรือนตอเดือน 

 

ในการประมาณคา ตัวแปรตาม (Dependent variable) ของแบบจําลองเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล คือ มูลคารายจายเพ่ือการบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลท้ังหมด รายจายท่ีทําการ

บริโภคท่ีบานและรายจายท่ีทําการบริโภคนอกบาน ตัวแปรตามของแบบจําลองผลิตภัณฑยาสูบ คือ 

รายจายเพ่ือการบริโภคผลิตภัณฑยาสูบ ตัวแปรอิสระ ( Independent variable) ของแตละ

แบบจําลองนั้นมี ขนาดครัวเรือน มูลคารายจายเพ่ือการบริโภคท้ังหมด ครัวเรือนจําแนกตามภูมิภาค 

ระยะเวลาท่ีแบงเปน 2 ชวง คือกอนและหลังการแพรระบาด COVID-19 หรือ ป พ.ศ. 2561 - 2562 

และ ป พ.ศ. 2563-2565 รายจายเฉลี่ยเพ่ือการบริโภคท้ังหมดถูกใชเปนเกณฑแบงเปนตัวแปรควบคุม 
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(Control variable) และตัวแปรทดลอง (Treatment variable) โดยเกณฑอยูท่ี 19,913.56 บาทตอ

ครัวเรือน โดยสมมติวากลุมท่ี 1 ยังคงรักษาระดับการบริโภคในระดับเดิมเม่ือเกิดการแพรระบาด 

COVID-19 ในขณะท่ีกลุมทดลองหรือกลุมท่ี 2 ไมจําเปน  

 

แบบจําลองรายจายเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในทุกแบบจําลองยอยยอมรับสมมติฐานรอง นั่น

คือท้ัง 2 กลุมตัวแปรมีแนวโนมแตกตางกันท้ังกอนและหลังการแพรระบาด COVID-19 โดย รายจาย

เพ่ือบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลท้ังหมด (ALTotal) กลุมทดลอง (Treatment group) มีรายจายเพ่ือ

การบริโภคเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลแตกตางอยางมีนัยสําคัญท้ังกอนและหลังการแพรระบาด สวน 

รายจายเพ่ือบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลท่ีบาน (ALHome) กลุมทดลอง (Treatment group) มี

รายจายเพ่ือการบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลท่ีบานแตกตางอยางมีนัยสําคัญท้ังกอนและหลังการ

แพรระบาดโดยมีคาเพ่ิมข้ึนเพราะตองบริโภคท่ีบานเทานั้น สําหรับรายจายเพ่ือบริโภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลนอกบาน (ALOut) กลุมทดลอง (Treatment group) มีรายจายเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล

แตกตางอยางมีนัยสําคัญท้ังกอนและหลังการแพรระบาดเพราะถูกหามบริโภคนอกบาน สวนขนาด

ครัวเรือนท่ีมีขนาดใหญข้ึน มีผลตอรายจายเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากข้ึนตามไปดวย สําหรับตัวแปร

ประเภทภูมิภาคครัวเรือน พบเพียงความสัมพันธเดียวท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติจากรายจายเพ่ือบริโภค

เครื่องดื่มแอลกอฮอลท้ังหมด (ALTotal) กับครัวเรือนจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยความสัมพันธ

ดังกลาวมีลักษณะแปรผันผกผันกัน 

 

แบบจําลองรายจายเพ่ือการบริโภคผลิตภัณฑยาสูบ (Tobac) พบวา ตัวแปรควบคุม 

(Control) และตัวแปรทดลอง (Treatment) มีแนวโนมไมแตกตางกันเม่ือเทียบกับชวงกอนและหลัง

การแพรระบาด COVID-19 โดยกลุมทดลอง (Treatment group) มีรายจายเพ่ือการบริโภค

ผลิตภัณฑยาสูบแตกตางอยางมีนัยสําคัญในชวงกอนและหลังการแพรระบาดและมีคาลดลงหากเทียบ

กับชวงกอนการแพรระบาด สวนตัวแปรอ่ืน คือ ตัวแปรขนาดครัวเรือน ตัวแปรมูลคาการบริโภค

ท้ังหมดไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  

 

ขอเสนอนะ คือ ควรมีแผนดูแลสุขภาพจิตของประชาชนในชวงวิกฤตเพราะการระบาดของ 

COVID-19 มีผลตอสุขภาพจิตของประชาชน ควรมีมาตรการเฝาระวัง (Monitor) และประเมินผล 

(Evaluation) หลังจากสถานการณวิกฤตผานพน รายจายท้ังสองรายการเปลี่ยนแปลงไมเพียงเปนผล

จากการล็อคดาวนแตยังเปนผลมาจากความสามารถในการจาย (Affordability) ของครัวเรือนรวม

ดวย เม่ือสถานการณกลับเขาสูภาวะปกติ รายจายดังกลาวมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนในชวงป พ.ศ. 2564 - 

2565 แมวาเศรษฐกิจยังไมเขาสูภาวะปกติ ฉะนั้นมาตรการท่ีไดผลในการควบคุมรายจายในสินคาท่ีมี
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ลักษณะเสพติดจึงควรเปนมาตรการจํากัดการเขาถึงท่ีมีลักษณะเฉพาะเจาะจง (Purposive 

measure) พรอมท้ังการบังคับใชกฎหมายอยางตรงไปตรงมา ขอเสนอแนะการศึกษาครั้งตอไป หาก

สามารถนําแตละวิธีการประมาณการมาศึกษาในเชิงเปรียบเทียบก็ยอมอาจเห็นผลท่ีหลากลายและ

อาจนําไปสูการอภิปรายผลไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
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บทคัดยอ 

 

The latest global pandemic recently was the Corona19 Virus, which has so 

many negatively impacts on all nations around the world that governments had 

conducted strong actions to control the situation. One of the effectiveness measure 

was the daily-activity lockdown which negatively influenced on huge economic 

contractions, probably causing more of people stresses. They might respond to those 

stresses by more or less consuming the addicted products such as alcohol beverages 

and tobacco products. This research was developed to assess the relationship and 

effect of the Corona Virus19 pandemic on Thai household expenditure of alcohol 

beverages and tobacco products. The Difference-in-Difference (DID) method was 

applied with the household survey data provided and collected by the National 

Statistics Office (NSO). 

 The addiction concept was applied to the study since the alcohol beverages 

and tobacco products are pertinent to the addicted product. People who consumer 

those products, normally make their decisions based on the imperfect information. 

The quantity consumed at any time would be always relevant to the quantity 

consumed of the former period, called addiction behavior as known the rational 

behavior in economic point of view. Next, the difference-in-difference (D-I-D) method 

is the econometric technique which has been applied to the social science as the 

experimental research to quantify and compare the time effect influenced to 

dependent variable which has been disaggregated into the “treatment group” and the 

“control group” Therefore, the D-I-D method would be appropriated to evaluate the 

impacts of policy implementation. 

 

Major research works which was focused on the relationship between any 

pandemic and the addicted product, mainly consist of Raisa Sara. (2023), this study 

was focused on the risky of the Covid19 pandemic toward the consumptions of 

alcohol beverages and tobacco products in Peru. Second study belongs to Rachel N. 

Cassidy. et al. (2023), this study the relationship between pandemic and negative 
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emotion of the youths such as smoking behavior, knowledge on smoking risks.  Lastly, 

Mahmood R. Gohari et al. (2022), study impacts of Covid19 pandemic on alcohol 

consumption.  

 

This study was mainly applied the framework and model from Sara (2023) to 

evaluate effects of Corona Virus19 on alcohol beverage and tobacco products 

consumption expenditure. The difference in difference (DID) method was also applied 

to estimate the results by comparing the before and after situations of Corona Visrus19 

outbreak. The period of pandemic in Thailand started at March 26th, 2020 to July 31st, 

202. The data was officially supported by the National Statistics Office (NSO). All data 

were collected from the Household Socio-Economic Survey Report: Whole Kingdom 

(SES) 

 

All household expenditure is called as “Total expenditure” which is consisted 

of 3 items: expenditure on non-necessary item, expenditure on necessary items for 

daily life but not self-subsidy, and expenditure on necessary items for daily life by 

self-payment. The household expenditure on alcohol beverages and tobacco products 

is included on the third type item. During the 2013-2023, household expenditure of 

whole kingdom on alcohol beverages and tobacco products are average at 219.6 THB 

and 117 THB per month, which are accounted for 2.8 and 1.5 percent of total 

household expenditure, respectively. The expenditure has been raised up since the 

Corona Virus19 outbreak started. 

 

The economic model with the DID method was reported the data facts as 

followed: the whole kingdom (covered by 77 provinces) monthly household 

expenditure data was ranged on 2018 – 2022 (5 years coverage). Total household 

selected into the model was 385 cases. The mean value of total household 

expenditure on total alcohol beverage consumption (ALTotal) was 516.47 THB per 

month per household. Meanwhile, the mean value of total household expenditure on 

alcohol beverage consumption at home (ALHome) was 255.95 THB per month per 

household, whereas, the mean value of total household expenditure on alcohol 
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beverage consumption outside house (ALOut) was 288.85 THB per month per 

household. The mean value of total household expenditure on tobacco product 

consumption (Tobac) was 108.63 THB per month per household. The average size of 

household (HHSize) was 2.78 persons per household, whereas, the total monthly 

household expenditure (TotalExp) was averaged at 19,913.56 THB per household. 

 

The dependent variable of the alcohol beverage consumption model were the 

categorized into 3 variables consisted of the total expenditure on alcohol beverage 

consumption (ALTotal) , the expenditure on alcohol beverage consumption at home 

(ALHome) and the expenditure on alcohol beverage consumption outside house 

(ALOut). Whereas, the dependent variable of the tobacco product consumption model 

was only the household expenditure for tobacco consumption. The independent 

variable of each model consisted of size of household, total monthly household 

expenditure for all items, regional household type, time horizon which was divided 

into 2 periods: before (2018-2019) and ongoing, after the pandemic outbreak (2020-

2022). The control and the treatment groups were divided by the mean value of total 

monthly household consumption expenditure, at 19,913.56 THB per household, in 

which the control group was supposed to retain their expenditure including 

expenditure on alcohol beverages and tobacco products during the Corona Virus19 

outbreak, otherwise, the treatment group.  

 

The alcohol beverage model estimation results indicated that all types of 

alcohol consumption model were rejected the null hypothesis, but were accepted 

the alternative hypothesis. It implied that household expenditure spent by the control 

and treatment groups was statistically different significantly during before and after 

the pandemic outbreak. For all types of expenditure on alcohol beverage 

consumption (ALTotal) , on consumption at home (ALHome), and on consumption 

outside house (ALOut), the treatment group spent their expenditures statistically 

different significantly during the before and after the pandemic outbreak situation 

because of the lockdown measure. 



ix 

 

The larger household size, the higher household expenditure on alcohol 

beverage consumption. For the regional household type variable, there was only one 

case, household from northeastern region, which was statistically and negatively 

significant to the household total expenditure on alcohol beverage consumption 

(ALTotal).  

 

For the household expenditure on tobacco product model, the model result 

revealed that there was indifference expenditure on tobacco product of the control 

and the treatment groups during the before and after the pandemic outbreak 

situations. For the treatment group of the tobacco expenditure model, there was a 

significant finding of expenditure on tobacco product during the before and after the 

pandemic outbreak situations. There were no statistical and significant findings among 

the household size, the total household expenditure per month with the total 

household expenditure on tobacco products. 

 

Policy suggestions would be as follow: during the pandemic, there would be a 

national plan to take care and therapy the psychological aspect of people, moreover, 

the monitoring and evaluating processes after the pandemic would be conducted. 

Next, the changes of household expenditure on alcohol beverage and tobacco 

product consumptions would be derived from not only the lockdown measure but 

also from the affordability of household. In effect, whenever the pandemic was 

stopped, those expenditure would be gradually restored to the normal level. 

Therefore, there would be the pertinent measures to regulate and to restrict people 

access to the addicted products. Those measures would be purposive to cope with 

the addicted products, starting from restricting consumption, reinforcing and adjusting 

consumption reductions in the long-run period. Further research would be applied 

several econometric methods to estimate and compare the results to more discuss 

clearly. 

 


